Departamento de Salud del Vinalopo
Hospital Universitario del Vinalopé
Calle Tonico Sansano Mora, 14
03293 Elche (Alicante)
www.vinaloposalud.com
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CS DR. SAPENA

CS CREVILLENT
CS ASPE
Centro Social Vistahermosa. C/ Ruperto Chapi, 24
Sala Usos Multiples

# TALLERES DE EDUCACION MATERNAL

Lunes

9:00h - 11:30h

CS TOSCAR
Gimnasio 22 planta C/ Vicente Fuentes Sansano, 36

Miércoles

CS CARRUS 9:15h - 11:00h

12 planta, sala reuniones, junto consulta matrona
C/Alfredo Sanchez Torres, 8

Martes
18:15h - 20:15h

Gimnasio 12 Planta C/ Dr. Sapena, 91 Elche

Martes

9:15h-11:15h

CS PLA-VINALOPO

Gimnasio 12 Planta C/ Dr. Sapena, 91 Elche

Martes
11:30h - 13:30h

CS Crevillent. Sesiones tedricas.
Biblioteca 22 Planta

Gimnasia Preparto. Centro de Mayores Parc Nou.
C/ Vial Parc Nou, Crevillent

Lunes
9:30h - 12:00h

CS DR. SAPENA

@Pribera salud grupo

Jueves
11:30 h - 12:30h

Piscina Municipal de Carrus
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¥ TALLERES DE MATRONATACION (METODO AIPAP °)

CS PLA-VINALOPO

Jueves
12:30h - 13:30h

Piscina Municipal de Carrus

CS CREVILLENT

Lunes
10:30h - 11:30h

Piscina Municipal de Crevillent

CS ASPE

Viernes
13:30h - 14:30h
Pabelléon Municipal de Aspe

A YOGA

YOGA PRENATAL

Todos los martes

10:30h - 11:30h

12 Planta junto a la consulta de la matrona.
C/ Alfredo Sanchez Torres, 8. Elche

YOGA POSNATAL

40 Martes del mes

11:30h - 12:30h

12 Planta junto a la consulta de la matrona.
C/ Alfredo Sanchez Torres, 8. Elche
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Conoce nuestros paritorios

Las visitas preparto para conocer las posibilidades
que ofrece el Hospital a la hora de dar a luz se
realizan todos los martes, excepto los dias festi-
vos, en horario de 19.00h a 19.45h.

Inicio de la visita en el Hall de urgencias (planta 0).

iNo dudes
en apuntarte!

iMaternidad, postparto y mucho mas!

CS TOSCAR

& TALLERES DE LACTANCIA

Miércoles
10:30h - 11:30h

Gimnasio 22 planta C/ Vicente Fuentes Sansano, 36

CS CARRUS

Martes

11:30h - 12:30h

12 planta, junto consulta matrona
C/Alfredo Sanchez Torres, 8

CS DR. SAPENA

Lunes
10:30h - 11:30h
Gimnasio 12 Planta C/ Dr. Sapena, 91 Elche

CS PLA-VINALOPO

Lunes
10:30h - 11:30h
Gimnasio 12 Planta C/ Dr. Sapena, 91 Elche

CS CREVILLENT

Viernes

10:00h - 11:00h

Centro de Mayores Parc Nou.
C/ Vial Parc Nou, (anexo al centro de salud)

CS ASPE

Martes

10:00h - 11:00h
Centro de salud Aspe Gimnasio

CONSULTA DE
LACTANCIA
HU VINALOPO

Martes
15:30h - 17:45h

Hospital de dia pediatrico 12 Planta
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k TALLERES POSTPARTO

40 Miércoles
CSTOSCAR 10:30h - 11:30h

Gimnasio 22 planta C/ Vicente Fuentes Sansano, 36

é TALLERES DE MASAJE INFANTIL

2° Miércoles
CSTOSCAR 10:30h - 11:30h

Gimnasio 22 planta C/ Vicente Fuentes Sansano, 36

5° Martes
CS CARRUS 11:30h - 12:30h

12 planta, junto consulta matrona
C/Alfredo Sédnchez Torres, 8

2° Viernes de cada mes

CS CREVILLENT 11:00h - 12:00h

Centro de Mayores Parc Nou
C/ Vial Parc Nou, (anexo al centro de salud)

& ANOTACIONES
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& ANOTACIONES & ANOTACIONES
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