Hable*

*Antes, durante y después de una
intervencion quirdgica no fenga
dudas, pregintenos.
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Me informan que debo ser operado/a

Nuesiro equipo médico le  explicard fodo sobre su infervencién y le
pedirG que firme el consentimiento informado. Léalo con ranguilidad y
defenimienfo. Debe indicar: su nombre, el fipo de cirugla, los riesgos
asociados y una declaracidn de que usted comentd la cirugla con el
médico y aclard fodas sus dudas. Aseglrese de gue fodos los datos
o que agparecen sean corectos Y gue no le gueda ninguna duda por
consuliar, Si hay clgo que usted no enfienda, pregintelo.

Tengo que preparame para la cirugia

Pregunfe a su médico/a: {Qué medicamenfos (de venta con o sin
recefd) NO debo tomar antes de la cirugfa? O ¢Debo ir acompafiado/a
a la intervencién? Uno/a de nueshros/as profesionales le llamard
durante los dias previos para confirmar su infervencién y recordarle las
recomendaciones que debe seguir.

Antes de salir de casa

Por favor, recuerde gque debe aportar su documentacion idenfificativa:
farieta SIP ademds de DN, NIE o Pasoporte. Debe acudir sin anillos,
piercings, pulseras y/u ofros abalorios.
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Le avisamos...

le vamos @ preguntar muchas veces las siguienfes preguntas, no por
mala memoria sino por ser bareras que ponemos, Unica Y
exclusivamente, por su SEGURIDAD.

1. ¢Como se llama?

2. ¢Cubndo nacid?

3. ¢Tiene alguna alergia?

4 ¢De qué parfe del cuerpo se va a operar? Si es una piemna o un
brazo (o cualguier zona con lateralidad) le dardn un sello para que se
margue usfed mismo con un OK.

Anfes de la cirugla, a su llegada al Centro

Debe ir al mosirador de Admisién para la enfrega de documentacion e
identificacion. Ademas, le informaremos scbre el lugar al que debe
dirigirse.

Después de la cirugfa

El médico que ha realizado la intervencién le explicard los cuidados
que precisard después de la misma y le proporcionard un informe de
alta con instrucciones,
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Recuerde

iNo tenga verglenza! Pregintenos cualguier cosa, estamos agul para
mantenerlo/a informado/a, garantizar su seguridad U oportar la
franquilidad que necesita en fodo momento. Como ejemplo: écudndo
puede volver a hacer sus fareas diarias con normalidad? ¢ Thene que
fomar alguna medicacidn afadida después de la operacion? Elc.
Antes de irse a casa le daremos un feléfono de contacto mediante el
gue podrd contactar con nosolros/as ante cuclguier duda.

Si por cualguier molivo no puede acudir el dia de la infervencién le
agradecemos que avise al siguiente feléfono con anfelacién, ofro
paciente lo agradecerd.

* Hospital Universitario del Vinalopd.
0 Servicio de Admision: 966 679 586
% (de lunes a viemes de 08:00 a 15:00 horas).

« Centros de Atencién Primaria
Servicios de Admision:
Crevillen: 966 912 465

Pla: 966 679 804

Carrlis: 966 812 445

Sapena: 966 679 913

Toscar: 966 619 103

Aspe: 966 912 425

(de lunes o viemes de 8:00 o 21:00 horas).



Departamento de Salud del Vinalopd
Hospital Universitario del Vinalopd
Calle Tonico Sansanc Mora, 14, 83293
Elche (Alicante)
www.vinaloposalud.com
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Avisenos si no puede acudir
| Hosplrol Unuversnrano del Vinalop6




