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¢SABIA QUE...7

Cuando el paciente parficipa aclivamente en su proceso, mejora la
calidad de los cuidados prestados.

Con la infencién de que usted ejerza mayor profagonismo durante su
asisfencia sanitaria, se ha elaborado el siguiente documenio gue
resalta las cuestiones mds importantes a fener en cuenta.

2 ToME NoTA:
. Prepare la visito/alencion con anfelacion suficiente para evitar olvidar
ningdn tema relevante.

IPENTIFICAGEN

Duranfe nuesira atencién necesitamos confirmar su identidad, por lo
gue le pediremos que nos ensefe su tarjefa SIP u/o que nos diga su
nombre completo U fecha de nacimienfo. En caso de duda, y para
verfficar su identidad, podriomos solicitarle su DNI (NIE / Pasaporte).
No se extrafie, se lrata de una préclica de seguridad de cenlro.

PULSERA IDENTIFI(ATIVA

Si el procedimiento lo requiere le
colocaremos una pulsera
idenlificaliva (sdlo en caso de que
usfed se encuenire en el Hospital).
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(oNFIRME SIEMPRE

QUE LoS DATOS (oNTENIDOS EN LA PULSERA (oRRESPONDEN
(oN Lo SuyoS. AVISENoS EN (ASo (oNTRARIo.

IDENTIFICAGI6N DE PROFESIONALES

De igual manera, todos los profesionales gue le
alienden deben presentarse y llevar una tarjefa
ideniificativa corporativa donde pone su nombre y
categoria profesional.

HI4IENE DE MANoS “
Todos los profesionales  sanitarios  deben
lovarse las manos o usar solucién ‘

hidroalcoh6lica antes de readlizar cualquier
cuidado con el paciente ya gue es la mejor
medida de prevencién de infecciones.
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Vinalopé.

€L PERSONAL SANITARIo DEBE ESTAR INFORMADO DE:

e Cualguier fipo de dlergic u/o  inlolerancia
medicamentosa o alimenficia.

¢ Lo medicacién gue foma actudmente, incluidas
vitlominas y si consume algdn lipo de producto de
dietélica y/o herboristeria.

. ASEGURESE QUE:

« Enliende cudl ha sido la enfermedad de la que han ratado/a.

e Conoce el rafamiento y cuidados gue debe seguir al alfa.

e Sabe dénde debe dirigirse en caso de que su dolencia necesile
seguimiento  posterior (médico de cdfencidbn  primaria, consulias
externas, admisién...).

¢ Reconoce sintomas o signos de alarma que puede sugerirle que

necesita alencién medica.
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Traslédenos cualquier duda y vuelva a
preguntar las veces necesarias hasta
fener claro las indicaciones. Si lo

precisa pida la informacién por escrito.
Si cree que nos alejamos del
Iratamiento terapéulico o existe alguna
cueslién que le inquiete, por su
seguridad, no lema en manifestario.
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